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VILLA TOSCANA

ENSCH SEIN - MENSCH BLEIBEN

PREMIUM LEBENSWELT
FUR MENSCHEN IM ALTER

STATIONARE PFLEGE
KURZZEITPFLEGE
VERHINDERUNGSPFLEGE
TAGESPFLEGE

CAFETERIA MIT MITTAGSTISCH



MENSCH SEIN - MENSCH BLEIBEN
MIT HERZENSWARME & LEBENSFREUDE...

Die Villa Toscana liegt in ruhiger, romantischer Lage auf einem grof3ziigigen,
parkdhnlichen Geléinde in Kottenheim bei Mayen, mitten im Vulkanpark Eifel.
Gut zu erreichen per Bus und Bahn von Mayen und Andernach aus.

WOHNEN & LEBEN
HEIMATLICH LEBEN
MIT LIEBEVOLLER PFLEGE

PFLEGE & BETREUUNG
SELBSTSTANDIG UND
DOCH GEBORGEN

DIE BESONDEREN
ANGEBOTE DER
VILLA TOSCANA

Die Villa Toscana bietet ein kompaktes
Angebot fiir alle Menschen im Alter, die
ihren weiteren Lebensabschnitt in der
Gemeinschaft verbringen mochten.

Das Haus verfiigt iiber 30 Einzel- und

6 Doppelzimmer mit Satelliten- sowie
Telefonanschluss, behindertengerechter
Dusche/WC und Terrasse.

Die Zimmer sind in klassischer Wohn-
kultur gehalten, verbunden mit der
individuellen Note lhres eigenen Stils,
den Sie mitbringen. Hier kdnnen Sie
sich vom ersten Augenblick an
geborgen und wie zu Hause fiihlen.

Die gesamte Lebenswelt, wie
Restaurant, Cafe, Sonnenterrasse und
der weitldufige Griinbereich ist mit viel
Liebe zum Detail gestaltet und ladt
zum Wohlfiihlen ein.

Genuss pur...

Frisch & regional - so wird gekocht!
Zum Angebot gehoren vier Mahlzeiten
pro Tag mit taglich wechselnden,
wahlbaren Meniis.

Regelmafig planen die Bewohner mit
dem Kiichenchef die Speiseplane.
Notwendige Didtkost oder besondere
Vorlieben werden natiirlich
beriicksichtigt.

Fiir unsere ,,Geburtstagskinder* eines
jeden Monats wird ein ganz besonderes
Vier-Gange-Menii gezaubert.

Unsere Mitarbeiter leisten liebevolle
Pflege und Betreuung.

Mitdenken, mitfiihlen, mit Liebe und
Zuneigung unsere Bewohner begleiten
ist unsere Lebenseinstellung.

Wir sehen uns als Unterstiitzer, um die
Selbststdndigkeit und Selbstbestimmung
zu erhalten.

In der Regel betreut der Hausarzt seine
Patienten auch bei uns im Haus.
Krankengymnasten, Ergotherapeuten,
Friseur und Fu3pflege sorgen sich um die
Gesundheit und das Wohlbefinden der
Bewohner.

Auch den Angehdrigen gilt unsere beson-
dere Aufmerksamkeit. Durch Gesprache
und Beratung bieten wir die Moglichkeit

der emotionalen Entlastung.

TAGESPFLEGE

Die integrierte Tagespflege bietet den
Gdsten die Moglichkeit der besonderen
Betreuung. Die grof3ziigigen Raumlich-
keiten lassen Alltag im Sinne der
Normalitat zu.

Die Tagesstruktur orientiert sich an den
Wiinschen und Bediirfnissen der Gaste
und ihrer Angehdrigen und ermoglicht
ihnen so eine flexible Zeitplanung.
Wahrend des Aufenthaltes kiimmern wir
uns natiirlich um die Mahlzeiten, sowie
um Grund- und Behandlungspflege. Ein
Transfer zu den von lhnen gewiinschten
Zeiten ist selbstverstandlich.

Lernen Sie unsere Tagespflege bei einem
kostenlosen Schnuppertag kennen.

KURZZEITPFLEGE &
VERHINDERUNGSPFLEGE

Die Pflege und Betreuung des Pflegebe-
diirftigen wird voriibergehend sicherge-
stellt, wenn die Angehdrigen verhindert
sind oder eine Auszeit bendtigen.

Gerne informieren wir Sie {iber die unter-
schiedlichen Moglichkeiten und die
Kosteniibernahme der Pflegeversicherung.

CAFETERIA & MITTAGSTISCH
Gaste sind in der Villa Toscana jederzeit
herzlich willkommen. Ob zum abwechs-
lungsreichen Mittagsmenii oder zum
gemiitlichen Nachmittagskaffee, unsere
Mitarbeiter freuen sich {iber Ihren Besuch.



VILLA TOSCANA - KOTTENHEIM

MIT ALLEN SINNEN
Um das Wohlbefinden zu
unterstiitzen und alle Sinne

anzuregen wenden wir,
individuell abgestimmt,
verschiedenste alternative
Heilmethoden an.

Dazu gehdren die basale
Stimulation, die Arbeit mit
Klangschalen, der Einsatz
von Aromen & Diiften und
die Verwendung von
Wickeln & Auflagen.

Wir feiern den Tag!
Jeder Tag ist wertvoll um das
Selbstwertgefiihl zu steigern
und die alltagspraktischen
Fdhigkeiten zu trainieren.
Aktivitdt und sinnvolle

Freizeitgestaltung haben einen
sehr grof3en Stellenwert in
unserer Arbeit. Unterschiedliche
Schwerpunkte, je nach Interes-
senslage und Stdrke, sind fiir
uns selbstverstdndlich.

Umfangreiche Angebote wie
Ausflugsfahrten, saisonale
Feste, Thementage, Singkreise,
~ Bastelgruppen, Seniorengym-
nastik, kulturelle Veranstaltun-
gen und unser Tanz-Café
stehen zur Auswahl.




% PR EKT 3

PREMIUM
LEBENSWELT
FUR MENSCHEN IM ALTER

Mensch sein -

Mensch bleiben.

Fiir jeden finden wir das
passende Konzept.

Wir beraten Sie gern -

melden Sie sich einfach bei uns.
Oder informieren Sie sich vorab
auf unserer Internetseite
www.projekt-3.de
facebook.com/projekt3ggmbh

VILLA TOSCANA
Schulstrafie 24a
56736 Kottenheim

e Tel: 026 51-40900

Fax.: 0 26 51 - 40 90 29
Email: toscana@projekt-3.de
www.projekt-3.de



