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B Erntedankfest in der Villa Toscana

Uppig gedeckte Tische mit Kiirbissen und Herbstdekorationen,
selbstgebackene Kuchen, eine gute Tasse Kaffee und gemitliches
Beisammensein — so wurde im Seniorenzentrum Villa Toscana in
Kottenheim das Erntedankfest gefeiert.

Das Betreuungsteam hatte sich was einfallen lassen und zum The-
ma Erntedank einige Aktivitaten geplant und durchgefihrt. Monika
Hallfell begann das Fest mit einigen Erntedankgebeten und Medita-
tionen, was fur die Bewohner unserer Einrichtung ein besonderer
Wunsch war. Neben dem gemeinsamen Kaffeetrinken wurden Lie-
der gesungen, gelacht und ein geselliger Nachmittag erlebt. Was fir
uns im Alltag so ,nebenbei geschieht” und als selbstversténdlich er-
lebt oder gesehen wird, bedeutet fir die Seniorinnen und Senioren
in unserer Einrichtung immer wieder etwas Besonderes. Es gibt eine
Struktur im Jahresverlauf und regt dazu an, die Jahreszeiten und be-
sonderen Feste und Tage bewusst zu erleben und an frihere Erleb-
nisse und Erinnerungen anzukniipfen. So ergeben sich aus solchen
Aktivitdten immer auch neue ldeen fir weitere Akiivitdten und aus-
geldst durch die Erinnerungen der Bewohner auch neue Motivatio-
nen und die Sinnhaftigkeit, auch diese Jahreszeit froh und positiv zu
gestalten und zu erleben. Wie immer regte Musik und Gesang die
Seniorlnnen zum Tanzen an und das Betreuungsteam der Villa kam
diesem Wunsch gerne nach und tanzte fréhlich gemeinsam mit den
Bewohnern und Tagesgésten.

Die Villa Toscana ist eine Einrichtung des Tragers Projekt 3 gGmbH.
Seit 1998 leben hier 41 Damen und Herren im Alter. AuBerdem wer-
den 22 Géaste in der Tagespflege betreut. Etwa 60 Mitarbeiter sind
rund um die Uhr fir das Wohl dieser Menschen im Einsaiz. Nahere
Infos unter www.projekt-3.de.
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