Villa Ausonius: Zuhause mit Herz und Hilfe

Projekt Wohnen, Betreuung, Beratung und Begegnung unter einem Dach - Individualitat steht im Mittelpunkt

Von unserer Mitarbeiterin
Katharina Demleitner

W Oberfell, Alter — na und? Unter
diesem Motto bietet die Oberfeller
Villa Ausonius seit 2014 eine spezi-
elle Form des bedarfsgerechten
Wohnens im Alter an, Das Im Rah-
men gines landesweiten Modell-
projektes von der Ortsgemeinde
und dem gemeinnitzigen Trager
Projekt 3 initiierte
Kompetenzzentrum

bietet Wohnen mit Ser-
vice und ambulant ge-
tihrte  Wohngruppen.
Zudem sind ein Pllege-
dienst und der Birger-
verein Oberfell in der

335K

Heimat in Zulunft

gehe hier nicht mehr weg.” Christ]
Bender ladt spontan in ihr Appar-
tement ein. Wie alle Mieter hat sie
es sich mit ihren eigenen Mabeln
eingerichtet, ,Individualitat ist in
jeder Hinsicht entscheidend”, be-
tont Margarete Vehrs. In der Ge-
sehdfteleitung des Tragers Projekt 3
ist sie fir das operative Manage-
ment zusténdig. Denn Ziel der Ein-
richtung ist es, ihren Bewohnem so
lange wie mglich eine
Alternative zur vollsta-
tionaren Versorgqung zu
bieten.

«Die Leute haben
sich gefragt, was pas-
siert, wenn sie alt sind,
wo sie dann hinmis-

Anlage am Moselufer  Thema diese Woche: sen”, erinnert  sich
untergebracht. Das Be-  Soriales und Gottfried Thelen an die
sondere; Der Verein Gemeinschaft Entstehung der Villa

koordiniert die neuar-

tige Kombination wvon
ehrenamtlicher und protessioneller
Hilfe und hat ein spezielies Zeit-
punkte-System installier,

Gut  gelaunt kommen Christ]
Bender und Annemarie Ditandy am
spaten Vormittag in den gemeinsa-
men Aufenthaltsraum. Beide haben
gine Wohnung gemietet und fihlen
sich in der Villa Ausonius wohl:
JUns geht's hier richtlg gut", sind
sich die B1 und 92 Jahre alten Be-
wohnerinnen einig. Und Dosothes
Matke, ebenfalls 42, erganzt: .Ich

Ausonius. Der ehemali-

ge Obereller Orisbar-
germeister hatte frih die Vision
vom ,Dort der Generationen” und
setzte sich flr die Grindung des
Kompetenzzentrums fir Menschen
im Alter gin. Als der Landkreis Ma-
ven-Koblenz Konzepte fir Modell-
projekte der Pflegestrukturplanung
suchte, bewarb sich die Ortsge-
meinde gemeinsam mit Projekt 3,
wurde berlicksichtigt und dber-
stand einen langen Planungsver-
lauf ,im absoluten Neuland" samt
skeptischer Oberteller.

Heute gibt es in der Anlage be-
hindertengerechte Wohnungen,
deren Mieter individuell Dienst-
leistungen buchen kénnen. ,Das
kann Haushaltshilfe, Kochen oder
auch medizinische Betreuung sein”,
erklart Margarete Vehrs.

Im zweiten Gebdude sind eine
ambulant gefihrie Wohngruppe fir
Menschen, die nicht mehr alleine
leben konnen, und eine Gruppe fir
Demenzkranke untergebracht. Um
eine gemeinsame Wohnkiche
gruppieren sich jeweils 12 indivi-

duell eingerichtete Einzelapparte-
ments. Speziell ausgebildete All-
tagsbegleiter sind rund um die Uhr
eingesetzt und helien in allen Situ-
ationen: ,Sie kochen, putzen, pfle-
gen, kommunizieren, betreuen”,
fasst Margarete Vehrs zusammen.
Oberste Maxime 5t dabei das Be-
dirfnis des Bewohners: ,Wer erst
um @ Uhr aufstehen mbchte, kann
das tun, gekocht wird, was dem
Einzelnen schmecki." Zudem be-
stimmen die Bewohner ihren Pile-
gedienst.

Christl Bender und Annemarie Ditandy (links auf dem Sofa) sind inzwischen
in der Villa Ausonius zu Hause, fir die sich Gottfried Thelen, Vorsitzender
des Biirgervereins Oberfell, Margarete Vehrs vom Triger Projekt 3 {4, von
links), Jacqueline Madlé, Leiterin des ambulanten Pflegedienstes und der
Villa Ausonius (2. von rechts) und Ute Christ, Mitarbeiterin bei Projekt 3
und Vorstandsmitglied des Biirgervereins (rechts) einsetzen. roro: pemileitner

Mit in der Villa Ausonius unter-
gebracht ist der ebentalls von Pro-
jekt 3 getragene Dienst ,Kompe-
tenz zu Hause". ,Wir beraten und
betreien in allen Pilegestuien aber
nicht nmur in Obertell, sondern in dex
ganzen Region®, sagt Leiterin
Jacqueline Madlé. Aulierdern bildet
der Dienst die Alltagsbegleiter aus.

Wichtige Ergénzung der Profis
sind die ehrenamtlichen Helter des
Birgervereing Oberdell. Der 2012
gegrindete Verein setzt aul ge-
genseitige, generationentbergrei-
fende Hille: ,Mitglieder unterstit.
zen Mitglieder da, wo sie gebraucht
werden”, erklart der Vereinsvor-
sitzende Gottfried Thelen.

Auch in der Villa Ausonius kom-
men die Ehrenamtler zum Einsatz
Wer jedoch Fahr- oder Schreib-
dienste Ubernimmt, in Haushalt
und Garten hiltt oder zu Arzten be-
gleitet, bekommt Zeitpunkte gut-
geschrieben, die bei Eigenbedard
eingeldst werden konnen. Das
Konzept geht auf, Helfer und Profis
arbeiten Hand in Hand, die Be-
wohner, aber auch die Menschen in
Obertell haben die Villa Ausonius
angenommen: Hier ist immer was
los", treut sich Gottfried Thelen
Birger und Bewohner, Al und
Jung nutzen das Haus, Das grilte
Lob aber sei, wenn 90-jahrige Mie-
ter versichem: ,Hei bin isch zu
Hous."



